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間
や
、テ
ィ
ー
ル
ー
ム
や
屋
外
の
テ
ラ

ス
な
ど
、リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境
も

整
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
こ
の
施
設
の
一
番
の
ウ
リ
と
も

言
え
る
設
備
が
、「
機
能
訓
練
室
」で

す
。こ
こ
に
は
、機
能
訓
練
指
導
員
が

常
勤
し
て
い
て
、入
居
者
の
個
別
の
リ

ハ
ビ
リ
プ
ラ
ン
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

　

ベ
ネ
ッ
セ
グ
ル
ー
プ
が
運
営
す
る
施

設
と
し
て
は
福
岡
初
と
な
る
こ
の
施

設
で
は
、年
齢
と
と
も
に
衰
え
る
心

身
を
サ
ポ
ー
ト
す
る「
フ
レ
イ
ル
予
防
」

に
力
を
入
れ
て
い
て
、ハ
ー
ド
面
だ
け

で
な
く
、独
自
の
プ
ロ
グ
ラ
ム（
体
操

教
室
や
、書
道
倶
楽
部
等
）を
取
り
入

れ
る
な
ど
、ソ
フ
ト
面
も
充
実
し
て
い

ま
す
。

　

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
の
お
部
屋
は
、20
㎡
。

全
室
バ
リ
ア
フ
リ
ー
対
応
で
、水
回
り

の
設
備
は
も
ち
ろ
ん
、シ
ャ
ワ
ー
や
お

風
呂
が
つ
い
た
お
部
屋
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
シ
ア
タ
ー
ル
ー
ム
な
ど
、映
画
や

ス
ポ
ー
ツ
観
戦
を
皆
で
楽
し
め
る
空

株
式
会
社
ベ
ネ
ッ
セ
ス
タ
イ
ル
ケ
ア

リ
ハ
ビ
リ
ホ
ー
ム
グ
ラ
ン
ダ
竹
下

ホ
ー
ム
長　

川
野
剛
さ
ん

ど
う
い
う
方
に
入
居
し
て
ほ
し
い
で
す

か
？

　

当
ホ
ー
ム
で
は
自
立
の
方
か
ら
要

介
護
5
の
方
ま
で
ご
入
居
い
た
だ
け
る

の
で
、将
来
生
活
が
不
安
だ
な
と
い
う

方
や
、お
一
人
で
の
生
活
に
困
っ
て
い
る

方
な
ど
に
、来
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思

っ
て
い
ま
す
。

取
材
を
終
え
て（
ラ
・
シ
ゴ
ー
ニ
ュ
T
V

リ
ポ
ー
タ
ー　

宮
本 

亜
里
沙
）

　
一
日
体
験
し
ま
し
た
が
、非
常
に
ホ

テ
ル
ラ
イ
ク
な
介
護
施
設
で
驚
き
ま

し
た
。「
百
聞
は
一
見
に
如
か
ず
」で
す
。

ご
入
居
を
考
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
ご
本

人
さ
ま
、ま
た
は
ご
家
族
で
ぜ
ひ
一
緒

に
見
学
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
？

〈
費
用
に
つ
い
て
〉

最
初
に
納
め
る
入
居
金
が
6
8
0
万

円
か
ら
。毎
月
の
利
用
料
は
、お
よ
そ

20
万
円
か
ら
。（
月
額
支
払
型
も
あ
り

ま
す
）詳
し
く
は
生
活
の
窓
口
又
は

見
学
ツ
ア
ー
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

リ
ハ
ビ
リ
ホ
ー
ム
グ
ラ
ン
ダ
竹
下　

機
能
訓
練
指
導
員（
理
学
療
法
士
）　

徳
永
亮
さ
ん

こ
の
機
能
訓
練
室
の
特
徴
は
？

（
ご
入
居
者
の
）生
活
の
場
面
で
常
に

状
況
を
観
察
す
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
、ち
ょ
っ
と
し
た
状
態
の
変
化
を
そ

の
場
そ
の
場
で
つ
ぶ
さ
に
確
認
で
き

る
こ
と
が
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
感
じ
て
い

ま
す
。

西
日
本
新
聞
社

メ
デ
ィ
ア
ビ
ジ
ネ
ス
局

メ
デ
ィ
ア
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
部　

佐
藤
泰
輔
さ
ん

見
学
ツ
ア
ー
に
つ
い
て

　

ぜ
ひ「
ご
自
身
で
見
て
知
っ
て
、ご

判
断
い
た
だ
く
」。そ
ん
な
機
会
に
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。誰
で

も
そ
う
だ
と
思
い
ま
す
が
、や
は
り
ご

自
身
が
入
居
す
る
場
な
の
で
、人
か

ら
決
め
ら
れ
た
り
、誰
か
の
都
合
で
入

居
す
る
と
い
う
の
は
少
し
寂
し
い
も
の

で
す
。ご
自
身
で
納
得
し
て
決
め
て
い

た
だ
き
た
い
の
で
、ぜ
ひ
こ
の
ツ
ア
ー
を

利
用
し
て
い
た
だ
い
て
、施
設
選
び
の

ポ
イ
ン
ト
を
つ
か
ん
で
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

生
活
の
窓
口
が
企
画
す
る
介
護
施
設
見
学
ツ
ア
ー
は
、毎
回
人
気
の
企
画
で
、今
回
は
70
代

80
代
を
中
心
に
15
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

出
発
地
の
福
岡
市
中
央
区
天
神
か
ら
バ
ス
で
お
よ
そ
30
分
。今
回
の
見
学
先
は
、リ
ハ
ビ
リ
ホ

ー
ム
グ
ラ
ン
ダ
竹
下
。ベ
ネ
ッ
セ
ス
タ
イ
ル
ケ
ア
が
運
営
す
る
住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
で
、

2
0
2
2
年
秋
に
、J
R
竹
下
駅
か
ら
徒
歩
6
分
の
好
立
地
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

生
活
の
窓
口
で
は
終
活
に
関
す
る
ご
相
談
を
受
け
る
こ
と
も
多
く
、実
際
に
施
設
を
見
学
す

る
こ
と
で「
終
の
棲
家
」の
生
活
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
も
ら
お
う
と
、企
画
さ
れ
た
も
の
で
す
。

▼今回のお話は
YouTube
ラ・シゴーニュ
TVチャンネル
でもご覧いただけます。

生活の窓口
＜見学者のお声＞
●設備がよくて、わがままをきいてくれる施設だなと感じました。
●食事を（レストランなどで）皆で食べられるのがいいですね。やっぱり
独りだと虚しいですから、多ければ多いほどいいですね。
●すごくゆったりした老後が送れそうで参考になりました。歳を取ったら
ゆっくり生活したいので、そんな感じもあって、私の理想的なものでした。
●とっても勉強になりました！

徳永 亮（とくなが まこと）さん

川野 剛（かわの ごう）さん

ラ・シゴーニュTVリポーター　宮本 亜里沙（みやもと ありさ）

佐藤 泰輔（さとう たいすけ）さん

この日は施設見学のあと、ランチタイム。
入居者が日ごろ食べている食事が振舞
われました。この日のランチは「海鮮丼」
で、庭を眺めながらのランチタイムは最高
でした。

生活の窓口は、西日本新聞社が2017年から取
り組む事業で、暮らしとお金に関するお悩みに対
して、専門のスタッフが無料で相談にのってくれる
サービスを展開しています。

今
回
は
、生
活
の
窓
口
が
企
画
す
る

介
護
施
設
見
学
ツ
ア
ー
に
密
着
取
材
し
ま
し
た
。

ホームページは
こちらから▲

LINEは
こちらから▲

暮らしやお金について、気軽に相談ができます。

西日本新聞社　
ライフコンシェルジュ
福岡市中央区天神1-4-1　西日本新聞会館ビル10階
092-752-8150（平日10時～17時）＊土日祝日は休業

HPや公式LINEアカウ
ントでさまざまな情報を発
信していますので、ぜひ
ご覧になってください。




















