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ラ・シゴーニュTVのご案内
ラ・シゴーニュTVでは、ドクターや専門家との対談・講演や、女性の活躍、企業活動にスポッ
トをあてた映像をお届けしています。放映後は、YouTube「ラ・シゴーニュTV」チャンネルにて配
信しています。チャンネル登録も宜しくお願いします！



<参考（図）日本産科婦人科学会







 【診療時間】　           　
〈完全予約制〉    　　　
　　　　　　 　　　 
 【休診日】　　　
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(社)日本産科婦人科学会産婦人科専
門医。
1995年3月 九州大学医学部卒業。九
州大学病院周産母子センター母性胎
児部門、北九州市立医療センター産婦
人科、九州厚生年金病院（現、九州病
院）産婦人科などを経て、2007年5月 
青葉レディースクリニックを開設。家族
が泊まれる特別室を併設。2012年8月
にはマタニティヨガ、離乳食教室、母親
教室を開始。患者さまとの対話を重視
し、安心・安全でしっかりとした診療のご
提供を第一として、末永く地域のみなさ
まに愛される病院を目指す。
母体救命救急医JMELSインストラク
ター、新生児蘇生法NCPRインストラク
ター、臨床研修指導医。FM福岡で「や
さしく解説：産婦人科のおはなし」（毎週
木曜10：55～）を放送中。

青葉レディースクリニック
院長　小松  一 （こまつ はじめ）

最新の小松先生のお話はこちらから ⇧

産婦人科

妊娠後期に気になる手足のむくみ

検索

る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、高
年
齢
で
も
精
子
の

数
、運
動
率
に
全
く
問
題
が
無

い
方
も
お
ら
れ
ま
す
が
、残
念

な
が
ら
精
子
の
質
に
関
連
す
る

精
子
D
N
A
の
損
傷
率
は
精

液
所
見
に
関
わ
ら
ず
年
齢
と

と
も
に
上
昇
し
て
い
き
ま
す
。

精
子
の
D
N
A
損
傷
率
が
上

が
る
と
受
精
率
、胚
発
生
率
、

着
床
率
が
低
下
し
、流
産
率
が

上
昇
し
ま
す
。男
性
側
も
年
齢

が
上
が
る
と
精
液
所
見
に
問

題
が
無
く
て
も
妊
孕（
に
ん
よ

う
）性
が
低
下
す
る
の
で
す
。

　

普
段
の
生
活
の
中
で
、良
い

精
子
を
育
て
る
た
め
に
出
来
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
。是
非
、次
の

よ
う
な
こ
と
に
気
を
つ
け
て
く

だ
さ
い
。

●
精
子
D
N
A
損
傷
の
誘
因
と

な
っ
た
り
精
巣
の
血
流
を
低
下

さ
せ
る
喫
煙
を
避
け
る
。　
　

●
禁
欲
せ
ず
に
定
期
的
に
射
精

す
る
。

●
精
巣
の
温
度
を
上
げ
る
要

素
で
あ
る
ぴ
っ
ち
り
下
着
や

サ
ウ
ナ
、長
風
呂
、膝
上
で
の

P
C
操
作
を
避
け
る
。

●
長
時
間
の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
時

の
サ
ド
ル
で
の
男
性
器
圧
迫
に

よ
る
精
巣
の
血
流
低
下
を
避
け

る
。

●
男
性
ホ
ル
モ
ン
を
抑
え
る
作

用
の
あ
る
育
毛
剤
の
使
用
を

避
け
る
。

●
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
、サ

プ
リ
メ
ン
ト
。

　

前
２
回
に
渡
っ
て
、女
性
の

年
齢
と
卵
子
の
数
、質
に
つ
い

て
お
話
し
し
て
き
ま
し
た
。で

は
、男
性
の
年
齢
と
精
子
の

数
、質
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
？
結
論
か
ら
言
い
ま
す

と
、男
性
の
場
合
も
年
齢
が
上

昇
す
る
と
精
子
の
数
、質
と
も

に
低
下
し
て
い
く
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。1
9
7
3
年

か
ら
2
0
1
1
年
ま
で
の
期

間
に
行
わ
れ
た
2
0
0
件
の

精
子
デ
ー
タ
に
関
す
る
研
究

結
果
を
ま
と
め
た
報
告
で
は
、

40
歳
未
満
の
男
性
の
精
子
濃

度
は
年
々
減
少
の
一
途
を
辿
っ

て
お
り
、実
に
52
％
も
減
少
し

て
い
ま
し
た
。ま
た
、精
液
検
査

と
年
齢
の
関
係
を
調
べ
た
研

究
で
は
35
歳
を
境
に
精
液
量

と
精
子
の
運
動
率
が
低
下
す

検索

※「初診予約受付日」は、お電話かHPでご確認ください。

平日
木曜
土曜
日曜・祝日

10：00 ～13：00  /  15：00 ～18：00
10：00 ～13：00  /  午後休診
10：00 ～13：00  /  午後休診　

精子の数と質と年齢

1982年鹿児島大学医学部卒業。 1年
間福岡市の救急病院での研修後、
1983年鹿児島市立病院産婦人科入
局。周産期を専攻し、1986年̃88年の
2年半、米国カリフォルニア州ロマリンダ
大学生理学部周産期生物学教室に留
学 (research fellow)。 帰国後、1990
年頃より不妊生殖医療及び内視鏡検
査・手術に従事し、同時期より体外受
精・顕微授精も手掛ける。同産婦人科
医長を経て2000年3月、南九州初の不
妊・不育症専門クリニックとして鹿児島
市に松田ウイメンズクリニック (MWC) 
を開業、現在に至る。

医療法人松田ウイメンズクリニック
院長　松田 和洋 (まつだ かずひろ)

足
元
に
タ
オ
ル
ケ
ッ
ト
を
薄
く

広
く
敷
い
て
、そ
の
上
に
足
を

置
い
て
寝
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

入
浴
中
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
も
効
果

的
で
す
。塩
分
は
摂
り
す
ぎ
な

い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
お
腹
が
大
き
く
な
る
と
ス

ト
ッ
キ
ン
グ
が
履
け
な
く
な
る

の
で
、一
晩
寝
て
も
解
消
さ
れ
な

い
場
合
は
、漢
方
薬
な
ど
も
お

ス
ス
メ
し
て
い
ま
す
。

下
肢
静
脈
瘤
に
つ
い
て

　

立
ち
仕
事
や
デ
ス
ク
ワ
ー
ク

の
方
は
、職
業
柄
、下
肢
に
静

脈
瘤
が
出
や
す
く
、妊
娠
す
る

と
ひ
ど
く
な
る
傾
向
が
あ
り
ま

す
。こ
れ
を（
表
在
性)

下
肢
静

脈
瘤
と
い
っ
て
、ミ
ミ
ズ
が
這
っ

て
い
る
よ
う
な
大
き
な
青
色
の

静
脈
が
ふ
く
ら
は
ぎ
や
太
も
も

裏
に
浮
き
出
て
き
ま
す
が
、ひ

ど
く
な
る
と
周
囲
が
青
や
黄
色

に
変
色
し
ま
す
。最
近
は
日
帰

り
手
術
な
ど
も
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
が
、妊
娠
中
は
手

術
を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
の
で
、症
状
が
あ
る
方
は
早
い

段
階
か
ら
医
療
用
の
弾
性
ス

ト
ッ
キ
ン
グ
を
着
用
し
て
酷
く

な
ら
な
い
よ
う
に
留
意
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。静
脈
瘤
の
場

所
に
よ
っ
て
、ふ
く
ら
は
ぎ
用
、

大
腿
用
、ウ
エ
ス
ト
用
が
あ
り

ま
す
。ご
購
入
の
際
は
か
か
り
つ

け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

妊
娠
後
期
に
な
る
と
手
足

の
む
く
み
が
気
に
な
る
方
も
多

い
よ
う
で
す
。今
回
は
そ
ん
な

お
悩
み
に
つ
い
て
、お
答
え
し
ま

す
。

 

妊
娠
す
る
と
身
体
の
水
分
が

3
割
ほ
ど
増
え
る
の
で
、妊
娠

後
期
に
入
り
大
き
な
お
腹
に

圧
迫
さ
れ
る
と
下
半
身
の
血

行
が
悪
く
な
り
、こ
れ
が
む
く

み
の
原
因
と
な
り
ま
す
。こ
の

た
め
、夕
方
や
立
ち
仕
事
の
後

な
ど
に
足
が
む
く
み
や
す
い
と

い
う
人
に
は「
医
療
用
弾
性
ス

ト
ッ
キ
ン
グ
」を
オ
ス
ス
メ
し
て

い
ま
す
。特
に
足
の
表
面
に
下

肢
静
脈
瘤
が
あ
る
方
は
、終
日

履
い
て
み
る
と
い
い
と
思
い
ま

す
。

 

た
だ
夏
の
暑
い
時
期
な
ど
は

蒸
れ
る
の
で
、寝
る
時
な
ど
は

医療法人　松田ウイメンズクリニック

〒892-0844 鹿児島市山之口町1-10 鹿児島中央ビル3F　TEL:099-224-4124 松田ウイメンズクリニック

クリニックのホームページはこちらから⇧

検索検索〒813-0036 福岡市東区若宮5-18-21 TEL：092-663-8103

 【診療時間】　 平日           　09：30 ～12：00  /  15：00 ～18：00
〈予約制〉           土曜　　 　 09：30 ～12：00  /  15：00 ～18：00  　　
 【休診日】　　 日曜・祝日　

※初診の受付は17時まで

青葉レディースクリニック

青葉レディースクリニック
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 【診療時間】　           　
〈完全予約制〉    　　　
　　　　　　 　　　 
 【休診日】　　　









情報東峰村バスツアー




